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Une nouvelle revue féeministe disponible sur le web et en version papier a éte inauguree le 14 juin
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par des militantes de la Riviera. Mots d'ordre: inclusivite et accessibilite
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Médias » «Mets tes palmes», revue
féministe de la Riviera, revient apres
une année d’absence et une restruc-
turation interne pour un quatrieme
numeéro sur la thématique de la mort.

«Ce numeéro consacré au theme de la
mort signe paradoxalement notre re-
nouveau. Dans I'éditorial de son qua-
trieme numéro, 'équipe de la revue fé-
ministe Mets tes palmes', implantée sur
la Riviera, adresse les problématiques
qui ont freiné le processus de rédac-
tion pendant pres d'un an et annonce
revenir déterminé a «hanter les eaux
nauséabondes du capitalo-patriarcat!»

Le projet s'est offert une refonte
plusradicale, ancrée dans une pensée
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Article dans Le Courrier suite a la sortie du premier
numéro. 2020

anticapitaliste, reflétée jusque dans
les rouages internes de production.
«Nous avons réfléchi a sortir des mé-
thodes productivistes qui nous ont es-
soufflé-es apres trois numéros publiés
coup sur coup, explique Valentine,
I'une des rédactrices. Notre systeme
est désormais complétement horizon-
tal et plus respectueux du rythme de
travail de chacun et chacune, sans
perdre en efficacité de travail. Nous
comprenons qu'il peut y avoir des im-
prévus dans la vie, sans culpabilité.»

Un processus qui plait a Suzanne,
une nouvelle recrue: «J'ai participé a de
nombreuses associations et je suis im-
pressionnée par ce systeme tourné vers

le care. On voit que les choses peuvent
fonctionner autrement. Cela donne
envie de se révolter ailleurs!»

Au sein de la rédaction en mixité
choisie sans hommes cisgenres hété-
rosexuels, l'objectif est de parler de fé-
minisme a un public large, en adoptant
une approche poétique ou 'aspect vi-
suel est soigné. «Nous souhaitons sortir
d'un schéma académique», souligne Al,
membre de la premiére heure, tout en
admettant que les contours du public
cible doivent encore étre totalement dé-
finis, dans un projet qui évolue toujours.
Cette question devrait étre a I'ordre du
jour lors d'une future réunion.

Pour les thématiques, le collec-
tif se laisse aussi une vaste marge de

manceuvre. Le corps et l'intersection-
nalité ont par exemple déja été abordés.
Dans le respect d'un fonctionnement
horizontal, toutes et tous sont invité-es
a proposer des idées, sans vraiment de
limites.

Le sujet de la mort, au centre de la
quatrieme édition, est venu de Ma-
thilde: «Je discutais avec une amie,
qui est devenue croque-mort. Elle m'a
raconté avoir eu du mal a trouver des
stages lors de sa formation, a cause de
son genre. Il existe des stéréotypes
comme quoi les femmes n'auraient
pas les épaules, métaphoriquement et
littéralement, pour pouvoir faire ce
métier. J'ai voulu en savoir plus.» La

thématique a interpellé le reste de
I'équipe et s’est concrétisée dans une
revue ou les questionnements sur les
lobbys funéraires et les métiers liés a
la mort cotoient une analyse des ri-
tuels de deuil sous le prisme du genre,
le tout dans une mise en page au gra-
phisme réfléchi. «C’est le numéro le
plus poétique», sourit Mathilde. «Et le
plus radical, renchérit-Al. Tly a eu un
vrai switch».

LAURA MORALES VEGA
"Notre édition du 26 juin 2020.
Le collectif est présent sur Instagram @mettes-
palmes. La revue est disponible sur commande &
adresse mail metstespalmes@gmail.com a prix

libre (prix conseillé 12 francs, prix de soutien
20 francs).

Article dans Le Courrier suite a la parution du 4éme
numéro. 2022

Un mouvement
anticapitaliste,
féministe,
écosocialiste

Culture

Auteur-e-s :
Noémie Rentsch »

Partagez :
Twitter » Facebook » Courriel »

Paru dans le n® 440 de solidarités
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Rééquiper le Politiques

tissu syndical publiques en
d'une stratégie matiére
offensive d'addictions:
dissimuler ou

accompagner?

solidarités
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PLONGEE EN
EAUX QUEER-
FEMINISTES

Mets tes palmes est un collectif fondé en 2020 dans une
perspective féministe, intersectionnelle, queer, décoloniale, anti-
capitaliste, anti-étatique, écologique et anti-spéciste. Nous avons
réalisé cet entretien dans le cadre de la parution du septieme
numéro de leur revue, qui porte le méme nom.

Marie Brocher

Peux-tu nous présenter votre collectif? Votre mode de
fonctionnement et votre démarche?

Le collectif a été fondé en 2020 a Vevey, juste avant le début de la
pandémie de covid. Le nom Mets tes palmes vient d’une volonté de
s'inscrire dans I'histoire des courants des féminismes qui nous ont
précédé. C'est aussi une forme d'appel a la lutte, d'enfiler ensemble
ces palmes pour se jeter dans le grand bassin des luttes
féministes.

On est un collectif qui fonctionne de maniére entiérement
militante et la majorité des membres ne vient pas du monde du
journalisme. On se nourrit des compétences des unexs et des
autres pour apprendre ensemble. On fonctionne en mixité choisie
sans hommes cis et on adopte un fonctionnement horizontal. On a
aussi une charte de fonctionnement que chaque personne qui veut
nous rejoindre doit lire et approuver. Actuellement, on est environ
une dizaine de membres et on est toujours ouvertexs a des
nouvelles personnes! On publie environ une revue par année.

Extrait de Particle paru dans Le journal de Solidarités
suite a la parution du 7éme

numéro. 2024

L'article est disponible ici!



https://solidarites.ch/journal/440-2/mets-tes-palmes-plongee-en-eaux-queer-feministes/
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" S Lectures par Kebei Raimatou Sih et Elvana Tufa dans le
cadre de Voix d’Exils. vcrnissage de la revuc / o Fcceh,
—— Nyon, 2024



Chiomquecoles. @ ...

Ce texte a été écrit en juin 2024 suite aux mouve-
ments d'occupation en faveur de la Palestine qui a
émergé a I'Université de Lausanne et qui a résulté en
9 jours d'occupation du batiment Géopolis. Les étu-
diant-e-x-s mobilisé-ex-s avaient exigé le boycott aca-
démique des universités israéliennes, sous forme de
trois revendications: I'élaboration d'une liste des col-
laborations en cours avec des universités israéliennes

et leur interruption immeédiate jusqu'a ce qu'lsraél res-

pecte un cessez-le-feu permanent, le respect du droit
international, Ia fin de I'apartheid et de lI'occupation
coloniale; une politique proactive d'accueil et de soutien
envers les étudiant-ex-s et chercheureuses palesti-
nien-ne-x-s et une prise de position ferme dénoncant
la destruction des universités gazaouies et le meurtre
de leurs membres. Aucune de ces revendications n'a
obtenu de réponse positive et les universités suisses
n'ont jamais interrompu leurs partenariats israéliens.

TW: violence de guerre, crime
contre I'humanité, génocide

Frédéric Borloz [recteur] sur 'occupation de
PUNIL: il faudra bien que ¢a s’arréte (Rts.ch, 8
mai 2024.) Les occupations d'universités essai-
ment partout en Suisse (Le Temps, 7 mai 2024.)
Quand le campus se mue en zone de combat
(24 heures, 15 mai 2024.) Grosse fatigue dans
les universités suisses (Le Matin, 15 mai 2024.)

Tu te réveilles au milieu de la nuit tu vas aux toilettes.

Tu es revenuh 'avec une grimace. Je te demande
pourquoi. Sommeil collé @ ma voix je parle de travers.
Tu me dis: sur Instagram j'ai vu un pére brandir en I'air
le cadavre d’'un enfant de trois ans. Il pleurait. Nous

pleurons. Pourtant dans la belle chambre sous le clair de
lune suisse il n'y a rien a craindre nous ne risquons rien.

This is the stuff of nightmares.

Le cauchemar est enfermé dans le téléphone que
je tiens dans ma main. C’'est une boite noire qui est
une fenétre. Youvre la boite tous les matins pour
découvrir comnment mon corps aurait été décapité
démantelé démembré détruit bralé vif affamé des-
séché envahi anéanti si j'étais né suite de hasards
pas blanche, pas riche, pas suisse, si j'étais née sur
le territoire entre la mer et le Jourdain, si J'étais
née en Palestine, si J'étais né sur une terre qu'on
refuse d'irriguer sauf avec le sang des enfants.

5 heures du matin je rentre chez moi mon
corps & Paris mon coeur & Gaza2

j'al le privildge de choisir quand j'ouvre la boite et
ce ne sont que des images. Rien que ces images
sont gravées dans la rétine je ne les oublierai
jamais je ne pense pas que quiconque les ayant
vues puisse les oublier. Je n'arrive pas @ com-
mencer a imaginer ce que ¢a fait de voir ¢a et il
s'agit d'identifier les cadavres de voir mourir

taon adelphe taon meilleurh amih taon partenaire
ton pére ton oncle ta tante ta mére tes camarades
de classe tes collégues tes camarades de classe tes
camarades de classe tes camarades de classe

tout ce que les gens sans cosur que je vois par-

ler sur les plateaux de télévision trouvent a dire
(petit florilége): tuer des enfants est justifié lors-
qu'il s'agit de Iégitime défense/vous qui défendez

la cause LGBTQ+ savez-vous ce qu'll se passerait a
Gaza pour ces personnes/condamnez-vous les vio-
lences/condamnez-vous le terrorisme du Hamas/
nous considérons que le slogan From the river to the
sea peut étre considéré comme un appel a la haine

condamnez-vous les violences?

jamais personne ne leur répond: et vous? Leurs poli-
tiques de mort s'affichent non seulement sur les écrans
brillants des chafnes de télévision dans les petites
mouchettes de manchettes de journaux la direction
trouve toujours un moyen d'étre contre les occupa-
tions lorsqu'il s'agit de ses batiments administratifs
mais se trouve bien incapable de réfléchir a la situation
gazaouie il n'y a pas de pensées possibles ces corps

ne sont pas vivants pour la suprématie blanche leur
mort ne compte pas mieux elle est de leur point de
vue le cours naturel des choses on se débarrasse des
vermines des punaises de lit des Arabes oups je I'ai dit
mains qui se cachent la bourgeoise bouche blanche
qui profére ces horreurs, glissements sémantiques
rhétorique d'extréme droite qui se pare des fausses
couleurs d'un philosémitisme 3 de circonstance, mais il
s'agirait de ne pas oublier que les génocides d’avant et
de maintenant se passent tous de la méme maniére

a cbté de nous, encouragés par des politiques éta-
tiques, de la logistique sophistiquée, des yeux fer-
més, nous, toi et moi, qui nous levons le matin, sans
bombes a cété de chez nous, sans corps calcinés,
café dans la main, téléphone dans I'autre, nous
sommes les témoinhs d'un génocide filmé en 4K

this is the stuff of nightmare

par la plus grande des perversions nous sommes
renduhs spectateurices et simultanément ren-
voyéhs a notre impuissance. Les nécropoli-
tiques s'en nourrissent. Elles regardent nos
yeux horrifiés tristes émus indignés se détour-
ner progressivement de la violence des images
elles se délectent de notre impuissance

nous pouvons agir nous montons des campe-
ments de soutien simulacres afin de défendre les
idées d'un peuple sur les terres européennes, nous
pouvons aller comme toi et moi depuis le mois d'oc-
tobre chaque semaine aux manifestations free free
Palestine dans les rues de Béile I'endormie, un soir de
novembre nous sommes un corps noir collectivisé de
tristesse tichant de réveiller les morth-vivanths qui
nous entourent celleux qui ne veulent pas se rappeler
de I'histoire qui par mauvaise foi disent mais il n'y
a pas de chambres & gaz ni de lignes de trains ni
de grandes cheminées en brique ils ne parlent pas
allemand ils ont eux-mémes souffert d’'un génocide

tout cela est vrai et montre simplement que I'his-
toire se répéte des dizaines de fois mais ce n'est
pas qu'une simple répétition; les trémolos des
violences se parent d’accords nouveaux - aucune
identité n'a jamais empéché quiconque de
devenir un meurtrier, un assassin, un criminel de
guerre contre I'humanité je regarde les images de
Gaza je pleure toutes les larmes de mon corps je

suis dans mon lit je ne peux rien faire a part écrire

les cauchemars s'arrétent quand on range
.a boite noire quel luxe européen

mon téléphone me montre des images du génocide
puis d'un nouveau modéle de chaussures puis d'une
ceuvre d'art puis d'une meuf bonne Gaza est réduit
en poussiére je pleure je suis impuissante aucune ins-
titution ne portera mon cceur brisé vers les enfants
de Gaza et ¢a ne servirait a rien pour redonner une
dignité a celleux qu’on a anéantihs comme des moins
que rien moins que rien moins que rien comment
pouvez-vous voir tranquillement les enfants mou-
rir? comment je peux oublier ¢ca la moitié de ma
journée afin d’'accomplir les tiches nécessaires 3
mon existence ? comment Ignazio Cassis peut-il se
regarder dans la glace ? ol s'arréte et commence
mon empathie ? que fout mon gouvernement?
qui veut m’'aider a briler I'Europe blanche a
laquelle j'appartiens ? qui veut aider les enfants
de Gaza? qui veut aider les enfants de Gaza?

Cependant écrivent les dominants: «Face aux drames
humains dans la bande de Gaza, [Audrey Leuba] dit
comprendre les manifestant[h]s: “Leur é&motion et leur
besoin d’agir sont légitimes, nous les partageons”.
Hélas, ces manifestations, qui se voulaient pacifistes
et respectueuses au début, ont été noyautées par des
éléments plus radicaux. “Nous avons vu parallélement
I'occupation échapper au collectif, avec I'apparition de
personnes extérieures a I'Université, de logos de partis
ou de groupes politiques, de prises de parole sans
rapport avec la cause défendue”». (Eric Felley, «Grosse
fatigue dans les universités», Le Matin, 15 mai 2024).

Si vous vous sentez noyauté-e d'éléments radi-
caux, essayez le test suivant: est-ce que ces «élé-
ments radicaux» incarnent des idées politiques

qui soutiennent le respect des droits humains,
critiquent les meurtres de civilhs et en particu-

lier d’enfants, et les guerres de colonisation? Sila
réponse est oui, ne vous inquiétez pas: ce noyau-
tage ne risque que de vous faire évoluer dans des
sphéres ol I'on comprend avec vous que nous avons
touxtes un coeur, et que ce coeur est a gauche.

J'ai peur autant pour les Juifsvex-s qui se retrouve-
ront, contre leur gré, assimilé-e-x-s aux politiques
d'extréme-droite sionistes du gouvernement israélien,
entrainant l'accroissement de I'antisémitisme déja

en hausse, que pour les Musulman-ne-x:s et per-
sonnes arabisées* de toutes les confessions dont on
nie, encore et encore, que les discriminations qu'iels
subissent existent bel et bien. Les guerres des puis-
sant-e-x-s se font avec la chair & canon des méprisé-e-xx:s
et le colonialisme israélien participe de cette privation
de mort® que subissent les personnes arabisées.

Hélas, je ne vous apprends rien. Cette nuit
J'ai encore révé d'enfants déchiquetés.

On s'est fait collectivement avoir par la rhéto-
rique identitaire de I'extréme droite. On a intégré
que les oppriméhs le sont pour toujours, ad aeter-
nam, de maniére essentielle, que les oppresseurs
le sont également, et donc on ne comprend pas
comment c’est possible, avec le précédent de

la Shoah, on a envie de ne pas y croire, je com-
prends, moi non plus je n'ai pas envie d'y croire.
Dans toutes nos universités, a plus ou moins fort
degrés, le méme déni de nos méthodes de tra-
vail, de recherche et d'analyse, porté par cel-
leux qui incarnent I'autorité de la science.
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Voix d’'Exils (voixdexils.ch) est un site d'information des-
tiné a I'expression libre des personnes migrantes. Ses
missions sont de porter leurs voix au travers des conte-
nus publiés sur le site, créer un pont avec le pays d'ac-
cueil et stimuler un débat constructif sur les questions
de migration et de société. Voix d'Exils est un des rares
meédias en Suisse qui offre une vision de la migration et
de l'asile de l'intérieur en privilégiant les témoignages
et les points de vue des acteurs et actrices du terrain.
Ce média en ligne publie des contenus multimédia en

frangais, anglais et arabe.

Le média Voix d'Exils est produit par un programme
d’intégration intercantonal qui est le fruit d'une colla-
boration entre I'Etablissement vaudois d'accueil des
migrant-e-x-s, le Service de |'action sociale du Valais et
ESPACE a Neuchatel. Le programme Voix d'Exils vise a
favoriser l'intégration sociale et professionnelle des per-
sonnes migrantes qui I'animent en leur offrant la possi-
bilité d'acquérir des compétences transférables et des

compétences spécifiques en communication.

Les deux textes présentés ici sont deux contributions de
Voix d'Exils qui ont été sélectionnées par la rédaction a
partir du théme de ce numeéro de Mets tes palmes: fron-
tieéres et limites. Le texte « Les murs » est un article de
Serife Orug de |la rédaction valaisanne publié en janvier
2020. Le second : «Je dois conduire ce train jusqu'au
terminus » est un texte de la rédaction vaudoise adapté
par Kebei Raimatou Sih et Liana Grybanova a partir
d'une interview podcast d'Elvana Tufa, membre de la

rédaction, parue en mai 2024 dans Voix d'Exils.

Omar Odermatt
Iustration: Kristine Kostava

Revue 7 0.8-9 et p.24-25 sur 64, 2024
Lien vers la revue complete
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(1975-1986) - De Ia revue L’Insoumise a CLIT 007 : une
décennie de féminisme romand » 0 sur 24

Lien vers le booklet complet
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VENTE D’AFFICHES EN SOUTIEN
AU PEUPLE PALESTINIEN !

L’ARGENT DES VENTES

SERA REVERSE A UNE ASSOCIATION
QUI LUTTE ACTIVEMENT

CONTRE LE GENOCIDE

EN PALESTINE.

(Plus d’infos dans la description.)

Face a I’indifférence, calculée et idéologique,

de I’Occident, et du soutien financier et diplomatique
venant en particulier des USA, qui entraine
I’augmentation d’actes islamophobes (4 cause de

la diabolisation des personnes arabisées) et antisémites
(2 cause de la confusion des personnes juives avec I'Etat
d’Israél), il est nécessaire de continuer a montrer

un soutien indéfectible a la Palestine et a tous les pays
qui souffrent de la politique coloniale d’Israél.

En plus des mort-e-x-s gazaouies (entre 80000

et 186000 selon les estimations), le Liban est maintenant
attaqué par I’armée israélienne en utilisant la méme
rhétorique déshumanisante envers les libanais.

Ces attaques ont fait environ 3000 mort-e-x-s

et plus de 13’000 blessé-e-x-s avec une intensification

le 23 septembre. Pour montrer notre soutien,

nous pouvons boycotter, manifester, informer, et donner
de I’argent. From the river to the sea Palestine

will be free, hands off Lebanon!

Depuis plus d’une année, un génocide mené par I’Etat
israélien se déroule dans la bande de Gaza tandis que

des attaques répétées visent les habitant-e-x-s

de Cisjordanie. Malgré la reconnaissance des crimes
génocidaires commis par Israél par la Cour internationale
de Justice en janvier 2024, les Etats occidentaux,

dont la Suisse, se montrent complices : 1) par leur refus
de reconnaitre les crimes génocidaires d’Israél

et de demander des comptes a Netanyahu,

2) leur couverture médiatique odieuse des faits

qui reprend les stratégies de déshumanisation portées
par I’armée israélienne sur les populations
palestiniennes, et qui taxe d’antisémitisme toute critique
légitime d’un état sioniste fasciste, 3) leur répression
brutale des mouvements de protestation civils

et estudiantins pour le retrait des troupes de Gaza

et le droit des Palestinien-ne-x-s a vivre de maniere digne
sur leurs terres.

Vente d’affiches en soutien a la Palestine. /ic Instagram et

pendant nos evenements, depuis 2023




Le grand quizz, vemissage ‘ motre revue & Le
monde, Vevey, 2023




Philosophie poétique

OU COMMENT JOUER

AVEC LA PHILOSOPHIE
POUR ECRIRE
DES ELUCUBRATIONS )
SUR L'ANIMALITE NON-HUMAINE
DEPUIS MA PERSPECTIVE

«Moi » dis-tu, et tu es fier-érex de ce mot. Mais ce qui est
bien plus grand, en guoi tu ne veux pas croire — ton corps
et sa grande raison: il ne dit pas «moi », mais il le fait.
Nietzsche, Ainsi parlait Zarathoustra’

Plein été. Sur un banc au bord du lac, en fin de soirée,
on me demande: décris ton animal préféré et dis pour-
quoi. Je dis spontanément la loutre car j'ai passé mon
été dans l'eau et que je me considére comme joueuse
et indépendante. Le bout de nos cigarettes rougeoie.
IL fait une chaleur étouffante. Je ferme les yeux et je
m'imagine briegvement étre loutre. Difficile de traduire
quoi que ce soit des images et des sensations. Je bute.
Cet article en est & sa dixieme version avortée.

D’ANIMAL HUMAIN

«Qu'est-ce que ¢a fait d'étre une chauve-souris?» €n
1974, le philosophe de l'esprit américain Thomas Nagel
titrait ainsi un article qui a fait grand bruit dans le
tout petit milieu des philosophe-essex-s analytiques
(par analytique, j'entends de maniére trés partiale le
courant de philosophie qui se désintéresse volontaire-
ment de l'aspect littéraire et politigue de la discipline
afin d'utiliser la logigue pour trouver des réponses
insatisfaisantes & des questions intéressantes).

La thése de Uarticle est la suivante: Uexpérience vécue
d’'un autre étre, ici d'une chauve-souris, traduit une
perspective spécifique qu'il est impossible de réduire
a diverses caractéristiques et & laquelle il est impos-
sible d'accéder. En d'autres termes, l'expérience
vécue est irréductible & son caractére physique.?

Je désire reformuler ainsi l'idée de Nagel: l'expérience
vécue d'un étre aussi difféerent de nous humain-ex-s
gu'une chauve-souris est liée a tellement d'aspects (le
type de perception, de corps, de mouvement, la pré-
sence ou non d'ailes) qu'elle est inatteignable. Méme

si je peux m'imaginer voler, avoir un sonar pour me repé-
rer, ou méme dévorer les moustiques qui ronronnent
dans le jardin touffu qui me fait face au moment ou
Jj'écris, cela ne peut pas refléter la perspective de la
chauve-souris. Pis encore, nous dit Nagel, méme si
j'étais capable de me transformer progressivement,
graduellement, en chauve-souris, je n'arriverais pas &
expérimenter ce que ¢a fait d'étre une chauve-souris,
puisque méme si j'en avais les comportements et la vie,
je n'en aurais pas le type spécifique de conscience.

Philosophie poétique

C'est ici que, plutdt gue d'étre d'accord ou pas, je prends
la tangente poétique que la philosophie analytique
réfute et j'entends explorer par la fiction ce que cela veut
dire d'&tre unex autrex. E&videmment, les chauve-souris
ayant déjd été commentées —comme les tiques, animal
crucial du bestiaire des philosophe-esse-x-s* - je choisis
mon animal favori, la loutre. Et puisque je n'écrirais pas
dans cette revue si je n'avais pas lu Judith Butler, je rap-
pelle que le genre comme performance - c'est-a-dire créé
par la réitération d'actes, une fabrication sans origine,
sans essence, toujours en train de se (dé)faire*—est une
idée gu'on peut transférer au devenir-animal comme per-
formance. S'ily a un devenir-femme, un devenir-homme,
une trans-identification possible, alors je désire explo-

rer un devenir-animal qui est un devenir-loutre.®

Comment devenir loutre? Je suppose gu'il faut d'abord
accumuler des connaissances sur la loutre. On n'imite
que ce gu'on connait, c'est d'ailleurs bien pour ¢ca que
'hétérosexualité a beaucoup de succés. En vrac: pos-
séde des courtes pattes aux doigts griffus, une longue
queue, un pelage de poils étroitement entremélés

qui la protége du froid sans graisse. C'est une espéce
solitaire d'eau douce - bien gu'il existe des loutres de
mer —gui dévore jusqu'd un kilo par jour de batra-
ciens, de poissons, de crustacés et parfois d'ociseaux.
La loutre est particulierement joueuse, mais aussi
inventive: elle utilise des outils pour casser des coquil-
lages trop résistants. La loutre sait aussi s'occuper de
ses camarades: lorsqu’elles dorment, les loutres s'ac-
crochent ensemble pour ne pas se laisser dériver.

De cette connaissance descriptive, zoologique, scien-
tifique, j'en déduis un devenir-loutre qui passe par
une liste d'adjectifs. Piscivore, joueuse, inventive,
caring, aguatique, solitaire. EL puis ¢a se transforme
en verbe (tu vois comme avec le langage on opére
des coupes et des transformations qui irisent ses diffé-
rentes dimensions; substantif-loutre, adjectif-caracté-
ristiques, verbe-action): je mange du poisson, je joue,
Jj'invente, je care, j'aime l'eau et je nage, je suis seule.

C'est difficile d'occuper le point de vue de la loutre. Toute
lempathie que je peux avoir pour ces étres autres, intel-
ligents, joueurs, ne me permet pas d'utiliser le langage
pour étre-loutre. Toutes mes tentatives en palimpseste ©
de l'article gue vous lisez, effacées au fur et @ mesure,
échouent sur des phrases ridicules, de la narration &

la premiére personne — alors que je doute sincérement
gue les loutres soient aussi bornées que les humain-exs
en se définissant comme un sujet en «je ». Je m'ima-
gine la loutre penser (et méme peut-étre que le verbe
est trop cartésien, trop réducteur) avec un pronom qui
n'existe pas encore, avoir une conscience plus large du
monde qui l'entoure, ne pas voir la riviere comme une
riviere mais comme extension de son corps, place de
Jjeuy, lieu d'ébats aussi (je ne sais pas si les loutres font
lamour dans l'eau, mais j'espére”), prendre le poisson
pour le dévorer (la page Wikipédia est catégorique: les
loutres ne sont pas responsables de la raréfaction du
poisson.® Entre loutre et chalutier, j'ai fait mon choix).

Mais il ne s'agissait pas d'étre-loutre, juste de deve-
nir-loutre. Est-ce que finalement ¢a ne serait pas si
simple que de me laisser glisser dans le Rhin, qui
s'écoule & l'extérieur de mon bureau, avec un-ex ami-e-x
main dans la main, pour ensuite manger du poisson,
nue, seule, sur un bord de caillou? (Je me réjouis déja
d'expliquer ¢ca & la Polizei dans mon suisse-allemand
approximatif.) Ayant tout & fait conscience que je ne sais
pas attraper le poisson @ main nue et que le manger cru
est dangereux, je constate que ma tentative de deve-
nir-loutre s'échoue sur l'organisation capitaliste et maté-
rielle de mon quotidien tout comme sur mes limites
biologiques: pas de devenir-loutre possible au super-
marché, au rayon poisson, & me demander quel filet de
truite emballé je devrais manger pour performer effica-
cement. Ayant décidé que, dans ce contexte, mon deve-
nir-loutre doit rester végétarien, je ne sors du supermar-
ché gu'avec mes courses habituelles d'animal humain.

Regarde le sourire heureux des baigneureuses dans

le Léman, dans le Rhin ou dans 'Aar: ne sont-iels pas
déja un peu loutre (voila ladjectif)? Vous sentez-vous
loutre? Léchec du langage ou de mon langage & saisir
les expériences vécues des animaux non-humains qui
n'utilisent pas le méme continue éternellement de

me faire douter de mes capacités de poétesse - n'y
aurait-il pas un moyen de loutrer, de tordre ce lan-
gage si limité pour en éclater les bordures, de le faire
parler sans sujet, sans pour autant apposer une parole
étrangére sur la vie des autres étres vivants? Cette
tentative se rapproche ici de la définition de la magie
dans certaines sociétés traditionnelles, comprise

comme l'expérience d'exister dans un monde
fait de multiples intelligences, l'intuition que
chaque forme que l'on pergoit — de l'hiron-
delle gui nous file au-dessus de la téte jusqu’d
la mouche sur une feuille d'herbe, et méme la
feuille d'herbe elle-méme - est une forme qui
vit une expérience, une entité avec ses propres
prédictions et sensations, bien que ces der-
niéres soient trés différentes des ndtres.?

A cette magie, d’'autres s'y essaient de maniére
approfondie et réussissent par le langage humain &
explorer les mondes non-humains: Vinciane Despret
lorsqu’elle décrit le langage des oiseaux, Baptiste
Morizot lorsqu'il s'intéresse & la diplomatie entre

les loups et les humain-exs, et Nasstaja Martin
lorsgu’elle parle de l'ourse qui l'a attaguée.®

Je m'égare. Sortie du supermarché, je cours au bord du
Rhin. Il fait déja frais malgré un octobre trop chaud, un
nouveau mois de tous les records. Il fait presque nuit.

Je me déshabille. Je regarde mon corps: mes poils ne
sont pas aussi denses que ceux de la loutre, ne me per-
mettent pas de garder la chaleur dans mon corps alors
que je nage, mais j'en ai — du pelage hérissé, un peu plus
sombre au niveau de mon sexe, sur mes jambes velues,
sur mes bras, la chair de poule de l'air frais. Dommage
que j'aie trop peur d'étre embétée nue dans l'espace
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(horrible) sur les bébés singes qu'on
a séparés de leur mére et placés
dans une cage face a deux fausses
mamans singes faites de matériaux
synthétigues. lls doivent choisir vers
qui se tourner: soit la mere nourri-
ciere, faite de métal et pourvue d'un
biberon, soit la mere «réconfortante»
faite de chiffons, douce et chaude,
mais gui n'a pas de lait. Les singes
vont vers la mére douce parce que le
réconfort est un besoin plus premier
qgue la nourriture dans certains cas'.

SE CHAUFFER AUX SENSATIONS

C’est au tibits que je rencontre Romy Siegrist,

32 ans, psychologue et sexologue a Sexopraxis.
Aprés m'avoir enlacée pour me saluer, Romy, fortex
de son expérience en tant qu'éclairagiste dans

le milieu du thédtre, m’indique un coin du café

ol nous pourrions nous poser afin d’optimiser la
qualité du son de U'enregistrement de Uinterview.
Ellex me raconte son parcours et m'explique qu'au
cours de sa scolarité déja, ellex était un peu la per-
sonne vers qui ses pairs se tournaient pour avoir
des conseils sur leurs relations et leur sexualité.
Encouragéex par une amie, c’est & cette période-la
qu’ellex a décidé de se lancer dans des études

en psychologie - avec une mineure en Lettres -
afin de devenir par la suite sexclogue. Ellex est
aujourd’hui heureusex de pouvoir travailler sur les
sexualités, un enjeu présent tout au long de la vie
et pouvant toucher autant au corps, a la psyché,
au relationnel qu'a Uexistentiel. Ellex ajoute qu'on
peut en parler de mille maniéres, ce qu’ellex est
raviex de faire dans ses chroniques hebdomadaires
dans le Femina comme dans cette interview.

Pour en revenir aux calins, parfois,
les personnes qui veulent avoir un
rapport intime ne recherchent au
fond pas tant a partager du sexe,
mais plutdt ce contact corporel.
D'ou le fait qu'avoir des cuddles
parties, des soirées calins, des per-
sonnes avec qui on formule l'envie
de passer des moments a regarder
une série ensemble, main dans la
main ou a se serrer dans les bras, est

¢a, ¢a arrive a chaque semestre. En
fait, si j'ai commencé a donner des
cours, c'est parce que peu importe
ou j'allais, les gens me disaient a la
fin de mes spectacles: «J'aimerais
tellement avoir ta confiance et pou-
voir faire ce que tu fais sur scéne.»
Moi, je ne suis pas danseuse a la
base, donc pour moi, tout le monde
peut le faire, et c'est vrai, situ es
d'accord de travailler. Les gens me
répondent: « Oui mais moi je N'ai pas
le corps pour.» Et je suis la: «C'est
guoi le corps pour?» Il n'y a pas de
COorps pour quoi que ce soit. «Et je
n'ai pas la confiance». « Non mais

ca je peux vous la donner», dans le
sens ol on ne nait pas confiant-ex,
encore moins dans une société dans
lagquelle il est difficile de trouver du
soutien guand on est une femme*
ou si on fait partie d'une autre
minorité. Quand on a confiance, on
effraie [rires]. Je pense que repré-
senter des corps différents, c'est
important. Alors mettre des per-
sonnes sur scéne qui sont de tous
bords, de tous styles, de tous genres,

est inspirant. Je me bats contre les

standards de beauté et la représen-
tation normée de la sensualité et de
la féminité. Parce que l'art inspire la
vie, et pas le contraire. Je veux mon-
trer que les personnes trans ou non

binaires, ce ne sont pas des mythes:

ce sont des personnes réelles qui
font des choses, qui sont |a.

On reproche la présence du «male
gaze» dans le burlesque. Pour y
remédier, il n'y a qu'a voir les gens
gui viennent voir mes productions.
Les femmes* et la communauté
gueer représentent 85 % du public.
Les hommes cis hétéro sont bien-
venus, mais ils n'ont tellement pas
I'habitude qu'une femme* se dés-
habille pour autre chose que leur
plaisir qu'ils ne savent pas ou regar-
der. lls sont un peu paumeés. Aprés,
certains ont transcendé ¢a, ils sont
un peu déconstruits et ils arrivent a
apprécier l'art, mais beaucoup sont
génés par le fait que: «Elle affiche
sa sexualité, mais ce n'est pas pour
moi.» Effectivernent, ce n'est claire-

ment pas pour eux. En tout cas dans
mes spectacles [rires]. Bien sdr, cer-
tains producteurs sont des hommes,
mais en régle générale, ce sont
surtout des femmes* qui produisent
des spectacles, avec a I'affiche une
majorité de femmes* et pour un
public essentiellement féminin*
etf/ou queer. Etil n'y a rien de plus
féministe que ¢a j'ai 'impression.

Propos recueillis par
Suzanne Badan
Photographie: Marie Brocher

1 Le shadowbanning, traduit littérale-
ment «bannissement de l'ombres», est un
blocage partiel d'un-ex utilisateur-trice-x
par une plateforme. Les interventions
de la personne seront rendues moins
visibles. Dans le cas d'Instagram, il n'est
par exemple plus possible de trouver
le profil de la personne en tapant son
pseudo dans la barre de recherche.

2 Plus précisément, en Suisse, ce n'est
gu'a partir du ler janvier 1988 que les
fernmes* ont pu ouvrir un compte en
bangue sans l'accord de leur époux.

Qu'est-ce que la cha-
leur t'évoque en lien
avec ton métier?

D'abord, il y a quelque chose

de réconfortant dans la chaleur.
Quand tu es in utero, tu as toujours
«chaud». Tu sors, ta rencontre avec
le monde c'est découvrir le silence,
le froid, la faim, I'immobilité, et ¢a
peut &tre angoissant. La chaleur,
c'est aussi la présence d'autrui: c'est
hyper important de se faire des
calins, parce que ¢a fait du bien! Une
collégue m'a dit gu'une personne
gu'elle suivait vivait trés mal une
séparation. Parfois on ne se rend

pas compte de ce qui nous manque
guand on se sépare, mais ce qui
avait été mis en valeur ici, c'était
notamment le froid la nuit, I'absence
de l'autre dans le lit, I'absence de

la chaleur amenée par le fait d'étre
deux, méme sans sexualité. Et une
fois que cette personne a pris pour
habitude de se préparer des bouil-
lottes, ¢a allait beaucoup mieux! Les
bouillottes peuvent vraiment servir a
prendre soin de ce besoin de chaleur.
On voit que ce besoin de réconfort
est important dans l'expérience

précieux! Faire exister ce rapport a
la chaleur, a I'affection et a la ten-
dresse dans des relations autres gque
sexuelles ou romantiques, c'est une
guestion qui se développe pas mal
dans les milieux féministes. Je pense
que c'est assez révolutionnaire.

Un autre élément en lien avec ma
pratique et a ce besoin de chaleur,
c'est la décoration de ma salle. A
SexopraxiS, on était parti-e-x-s sur du
bleu turguoise et du doré. Mais, a un
moment, j'ai eu envie de quelque
chose de plus chaleureux pour ma
piéce et suis partiex sur de l'orange,
la couleur du deuxiéme Chakra, de
la sexualité créative. Et puis symbo-
liqguement, énergétiquement, ily a
quelgue chose avec cet orange qui
sonnait juste pour moi, c'est plus
réconfortant et stimulant qu'une
couleur apaisante. Des personnes
qui viennent me disent que ¢a leur
fait du bien d'étre dans un lieu qui
n'est pas aseptisé. C'est important
pour moi car on va toucher a I'in-
time, et il faut y aller avec douceur.

Il y a quelgue chose de contenant

et de chaleureux dans l'orange.

Ensuite, il y a sémantiquement
un lien explicite entre la chaleur
et le sexe, car on utilise un voca-
bulaire comme: «Est-ce que t'es
chaud-e-x7», «C'était hot comme
moment.», ou I'on peut dire que
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Hot' pour te lire un chapitre de mon livre préféré avant
de dormir. Hot pour te faire une confession jamais faite

a personne. Hot pour te vernir les ongles en te chan-
tonnant du Rihanna. Hot pour te cuisiner des tartes de
saison et embaumer ta maison. Hot pour m'inscrire a des
cours de boxe ou de céramiqgue avec toi. Hot pour aller
en after avoir des discussions hyper profondes avec des
inconnuhs ivres gu'on reverra jamais. Hot pour choisir
ensemble notre constellation perso dans le ciel. Hot

pour te serrer fort sans discontinuer tout le long du film.
Hot pour apprendre une langue étrangére avec toi. Hot
pour faire la course jusgu'au prochain poteau! Hot pour
te masser la nugue jusau'a épuisement des derniéres
tensions. Hot pour te chuchoter des histoires de lutins
fantastigues. Hot pour débattre avec toi contre deux
réactionnaires triés sur le volet de s'il faut séparer ou

pas 'homme de l'artiste. Hot pour avoir confiance en toi.
Hot pour t'aider a construire ton nouveau lit. Hot pour

tu saches quand j'ai pleuré. Hot pour pleurer ensembile.
Hot pour qu'on aille se baigner et qu'on fasse un bisou
bulleux sous l'eau. Hot pour sentir ma respiration se syn-
chroniser avec la tienne quand je m'allonge sur toi. Hot
pour te dire que ton amitié est une des plus belles choses
gu'on m'ait jamais donné&. Hot pour déclencher des

fous rires et avoir la plus longue liste de private jokes du
monde avec toi. Hot pour t'entendre hurler des slogans
en manif’ avec moi. Hot pour aller quitter avec toi ce job
qui te bousille la santé. Hot pour respecter tes décisions
difficiles. Hot pour au'on emmméle nos jambes pendant
gu'on parle de notre enfance. Hot pour te sourire, fron-
talement, totalement comme si j'allais te manger. Hot
pour descendre une bouteille de vin avec toi et finir par
chanter n'importe quoi. Hot pour te tatouer un coeur
fléché sur le biceps. Hot pour te dire que t'es le podcast le
plus divertissant du monde. Hot pour me tenir proche de
toi toute la soirée. Hot pour te frdler du bout des doigts
et qu'on chair-de-poule ensemble. Hot pour pas trop te
dire je t'aime parce gue c'est un peu téléphoné mais de
te le faire savoir clairement par tous les moyens. Hot pour
faire un feu en forét ensemble et trouver l'odeur hyper
agréable méme si on puera dans le bus du retour apres.
Hot pour te regarder droit dans les yeux le plus long-
temps possible. Hot pour revoir ton film préféré trois fois
par an toutes les années de la vie. Hot pour te dire gue
guand t'es pas la le ciel est guand méme un petit peu
moins ouf. Hot pour te dire la vérité. Hot pour t'enlacer
avec intensité en plein soleil, et qu'on fonde ensemble.

OU QUELQUES NOTES
SUR LE SEXY SANS SEXE

Hot pour ne plus penser gue ma valeur dépend de si

je chope guelgu’unh en soirée ou pas alors gu'en plus
c'était pas du tout mon envie ce soir (ou ce mois, ou

cette année, ou cette vie) et que j'étais trop ravih de

finir ma soirée seulh avec ma série ou en discutant trois
plcmbes avec mes amihs. Hot pour remarquer gue ma
libido ¢a pourrait aussi étre cette forte énergie créative
ou intellectuelle gue j'ai parfois, qui me fait rester éveilléh
pendant la nuit, hyper stimuléh par ce que je suis en train
de faire. Hot pour dire gue |la société patriarcale décide
de gui peut ou doit avoir une sexualité et comment, et
gue c'est un probléme. Hot pour dire gque pas mal de
personnes se forcent un peu a avoir des rapports sexuels
par peur sinon d'avoir I'air chianths — et je parle pas que
de femmes étant mariées a des hommes. Hot pour dire
gue c'est souvent hyper difficile d'oser dire en société
qu'on est ace? surtout si on est pas célibataire parcqu'on
a peur de foutre la honte & notre partenaire gqui subit. Hot
pour dire que le A de LGBTQIA+ a clairement sa place et
gu'il ne devrait plus étre matiére a débat. Hot pour dire
gu'on mangue de représentations positives de personnes
n'ayant pas de vie sexuelle voire pas de vie romantique
dans les productions télévisuelles. Hot pour envoyer de
I'amour aux personnes qui adoraient baiser mais gui pour
en tout cas un moment n‘'ont plus envie parce qu’elles
ont été abusées. Hot pour trouver la sexualité a la fois
hyper compliguée et hyper simple. Hot pour dire que sex
work is work mais que c'est aussi beaucoup de psy work
et gu'on remercie les TDS en fait. Hot pour dire gue parler
d'absence ou de présence de libido juste en fonction de
si j'ai envie de sexe ou pas me semble de plus en plus
insignifiant. Hot pour dire que |'(a)sexualité fluctue chez
plein de personnes. Hot pour dire que les gens qui ne
font pas de sexe ne sont pas boring. Hot pour dire gue

le sexe C'est trés sexy, mais que pas de sexe aussi!

Al S. Gutierrez
Image: Al S. Gutierrez

1 mot anglais qui signifie «chaud », utilisé pour décrire guelau'unh ou
guelgue chose de sexy, de motivéh, d'excitéh, souvent avec une conno-
tation sexuelle

2 personne assexuelle
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par exemple: les fleurs, les légumes,
les arbres, les saisons, cest tellement
parfait! Quand tu ouvres un légume
ou quand tu regardes une fleur, c'est
si beau! La mort fait partie de la vie,
donc forcément aue |a mort elle est
parfaite aussi. Tout est réfléchi, tout a
&té congu pour que tout simorique.

Est-ce que tu dirais gu'il v

a beaucoup de gens dans le
milieu funéraire qui ont aussi
des réflexions de type spirituel,
écologique ou social?

Oui on en connait plein. On a de
bons contacts avec ces gens-a. En
revanche, je me demande sl on peut
ne croire & rien en travaillant aux
pomees funébres et bien faire son
travail..? J'imagine aue oui. Cela
implique sdrement de travailler
d'une autre maniére ou a'avoir une
approche aifférente, je n'en sais rien.
Sije necroyais a rien, je ne ferais oas
cetravall. Parce oue quand onva
s'occuper des corps, il se passe aes
choses parfois assez folles.

Guels sont les arguments des
opposant-e-x-s & "humusation?

Mlors, il y a des personnes oui sont
dérangéees a l'idée que leur corps soit
mange car 'es oetites oétes. Et c'est
normal. Le but serait que ¢a reste le
choix 0e chacun-ex, comme l'enterre-
rment ou l'ncinération, et que les com-
munes saperoprent I'Mumusation.
C'ailleurs, Wewey est favoraole 3 cette
methode et sera’t préte a metire a
disposition une parcelle de terre dans
le cimetiére Saint-Martin. £t vis-a-vis
de |a religion cathaligue, j'al rencan-
tré des nommes d'Eglise qui m'ont
confirmé qu'll n'y avait pas d'opposi-
tion religieuse a cette méthode.

Tu as dit que tu parlais aux
mort-e-x-s quand tu les pré-
pares?

i, on leur parle guasiment tout

le ternps. On leur expligue qu'iels
sont mort-e-s, qu'on va s'occuper
d'elleux. Une fois, on devait s'occu-
per d'un maonsieur décede aux soins
palliatifs dans une fondation dans

le coin, les infirmiéres n'avaient pas
réussi a I'habiller. Onest arrivé.es
dans sa chambre. D'entrée, ily a

eu un truc tellement indescripticle
comme de |la colére. Ca faisa't bar-
rigre. J'ai dit & Philippe: « Ecoute, je
newvais pas pouvoir le toucher, je ne
ceux pas le regarder (alars que cela
ne m'arrive jamais).» Phillpoe m'a
répondu; «Mais ne tinquigte pas, on
wa lul parler, ga va aller.» Finalement,
on a réussi & Maociller.

Et par rapport & I"humusation, le
processus pour que ¢a devienne
légal, tu penses que ¢a va se
faire assez rapidement?

Il v & encore ouelgues muois, je disais
une dizaine d'années. Parce aue les
choses sont trés lentes en Suisse. Mais
maintenant que j'ai vu article dans le
Jjournal au niveau politigue, je me dis:
ah ¢a serait peut-&tre un oeu avant
quaoi!s Donc ceut-&tre que d'ici cing,
six, sect ans, on paourra commencer a
nurmuser les premiers corps...

Est-ce qu'il y a d’autres pays
dans lesquels c’est déja légal?

Ca existe aux Etats-Unis, casappele
Recompose. C'est une sorte d’hu-
musation en fait, ol les corps sont
Compostés malis c'est un procéas
différent de celui gu'on imagine, iels
mettent les coros dans des cao-
sules, avec des copeaux et ajoutent
encore des produits d'accélération
de décomposition «naturels= Sinon |
vy a la Belgioue, iels sont des précur-
Seur-exs, mais ce n'est pas encare
égalisg |3-bas. lelsont un peu des
Datons oans les roues a cause des
centres crématoires, des lobioies...

Il y a des lobbies funéraires?

[Philippe, son collégue, nous inter-
romet]: Finalement, les gens les plus
oooose-exs a 'humusation, ce sont
les autres entrecrises de compss
funébres.. [Sarah rebondit ]: Et puis
les crématoires! Faire des cercueils,
ocrdler les gens, c'est payant. Clest
clair que ¢a rapporte! Nous aussi,
on wa oerdre de 'argent en tant que
pcompes funébres.. Mais on s'en fout!
Jeveux dire «on s'en fouts.. Peut-&tre
qu'on gagnera aussi en croposant
'hurmusation, mais en tout cas le but
c'est pas ae se faire de 'argent sur
'hurmusation. Ce sera pas privé. En
tout cas, je n'espére pas gue ce sera

privé! C'est drdle qu'on parle a'nu-
musation et de technioues funeraires
alors gue, gans nos sociétés occiden-
tales.onaunrapport trés distant a
notre mort. |l y a queloue chose dans
la materialité de la mort oul met ma
3 I'alse. C'est tabou, quoi! 1'ai jamais
eu peur d'aller voir un-ex mort-ex...
Mol J'avais peur de mourir, de toute
cette finalité, de ne pas savoir ce au'i
v @ aprés. C'était ¢a ma crainte. Mais
jen'al jamais eu peur de voir des
coros. AU contraire, c'est tellerment
fascinant! C'est tellerment space, c'est
ouand méme un métier bizarre!

Tu dis quoi en soirée quand on
te demande ce que tu fais?

Des fols ["8vite la question et je dis
oue e travaille dans le social! [Rires].

Est-ce que tu as I'impression
d’avoir déja été stigmatisée?
Est-ce que tu as vécu des
expériences négatives quand tu
parlais de ton métier ou de la
maniére dont tu le pratiques?

Oui. La maniére dont je le pratigue
non, oas trop. Mais stigmatisée non,
ga ne serait pas le bon terme. Iy
asurtout des gensoui evitent la
conversation. Parce qu'iels ont peur.
Des fois tu rencontres guelau’un
puis cette personne te plait, et
ouand tu dis ton méetier, la personne
est un peu refroidie. Imaginer gue
Je touche des corps avec 0es mains,
c'est wral que des fois, il y en a que
¢a rebute un peu.

Est-ce gque tu vois un lien toi
entre des questions féministes®
et ton milieu professionnel?

C'est un milieu bien masculin,

mais ¢ga commence [a s'ouvrir]. Ces
gernieres années, il y a ge clus en
plus de femmes dans les compes
funébres. Aprés c'est un metier phy-
sique, | faut des muscles, carce aue,
auand on fait une levée de corps,

on ne sait jamais sur qui on tomoe,
grand gabarit, petit gabarit, on ne
salt pas. Je trouve personnellement
oue travailler avec une femme ce
r'est pas 'a méme chose aue travail-
ler avec un homme, mais il faut avoir
un equilibre.




Recommandation

UNE CRITIQUE
DU PODCAST
TRAVERSE,

UNE BTISTOTREINTTME,
MAIA MAZAURETTE,
2021.

«Le 23 juin, cela fera sept ans

que Soren est mort. C'était mon
fiancé, il avait 29 ans. Son coeur a
cessé de battre, une mort toute
simple, un hasard statistique. C'est
quelque chose qui peut arriver, le
genre d'histoire dont j'étais per-
suadée qu’elles n'arrivaient qu’'aux
autres.»' C'est ainsi que la chroni-
queuse et autrice féministe Maia
Mazaurette introduit cette histoire
intime, dans le podcast éponyme
diffusé sur France Inter.

A partir de ce «hasard statistique», gui a lieu en vacances
dans le Sud de |a France, dans le violet des champs

de lavande, elle construit un court récit, dense (sept
épiscdes d'une dizaine de minutes) et extrémement
touchant, gui aborde la mort camme une traversaeg

- le podcast s'intitule Traverse -, en décrivant ses diffé-
rentes étapes: celle de son deull, certes, mais aussi - et
surtout — celles des procédures funéraires, de l'organi-
sation de l'enterrement 4 la crémation, en passant par
les tracas administratifs pour transporter un corps d'un
pays a l'autre, les rituels et les guestions existentielles.
Lautrice, par ailleurs lectrice passionnée de polars, met
particuligrernent 'accent sur les détails matériels de la
rmort, du corps, de son transport, des aléas des veilles
ot des enterrements. Comment évolug un corps, com-
ment vit-il aprés la mort? Quel genre de loi permet aux
avions de transporter des défuntexs, mais sans fleurs
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a l'intérieur du cercueil? Que peut-on dire a ce corps

que l'on veille une nuit dans une minuscule chapelle? A
quoi ressemble un crématorium ? Ce cdté matérialiste,
profondément athée, ne I'empéche en fait pas - et c'est

la force de ce récit — de construire un sens autour de cet
événement, gui passe par le savoir et la confrontation: « A
ce moment-13, au lieu de dégringoler, je me raccroche aux
branches de mon petit arbre de connaissancess, Nous
confie-t-elle en décrivant le corpsZ C'est ce qui lui permet
d'affirmer de maniére formelle: « Tout ce gue je peux vous
dire, c'est que 'histoire que je vais vous raconter n'est pas
une histoire triste.» Cette affirmation, placée en préam-
bule, colore le récit de maniére inattendue : pas de sombre
récit d'un deuil irrémédiable, d'un traumatisme latent

ou d'une angoisse de mort (gu'elle n'a pas); elle nous
coupe I'herbe sous le pied - et ¢a sent bon la lavande! -
en affirmant dans la méme foulée gu'elle n'a rien aporis,
gu'elle pense toujours gque ses prochexs sont immaor-
tellexs et gu'elle est protégée par le sort. Ce récit fonc-
tionne plutdt comme un mode d'emploi, et développe
une certaine maniére d'étre au contact de la mort sans
passer par la métaphysigue, ni la mystigue, mais par sa
matérialité cancréte, afin de briser le tabou qui l'entoure.

De par 'organisation méme des coutumes liées au
milieu de la mort, la bureaucratie « paternaliste» gu'elle
déncnce, la mort devient pour notre société «une ans-
traction»* Cependant la chronigueuse a eu la chance
de pouvoir agir personnellerment sur toutes les étapes
de la mort de son flancé. L'on comprend ainsi que le
contact rapproché avec son corps lui a permis de vivre
cet événement sans traumatisme. En parler publigue-
ment offre aux auditeurricexs des modéles gui agissent
comme un filet de sécurité, une bouée, un phare face a
l'expérience de perte qui nous a prooablement toutexs
déja frappé-exs - et gui nous guette en permanence.
Cutre la curiosité, la douceur, une bonne dose d'esprit
pratigue, un sens de I'humour et du rituel, c'est surtout
'autodétermination gui fait la différence: avoir accés

au processus en son entier, au plus prés. |l y a finale-
ment la nécessité d'une double-traversée, celle des
mortexs et celle des vivantexs qui y assistent. Cette
double-traversée est empéchée par la distance établie
entre les vivantexs et les mortexs dans nos sociétés
madernes et occidentales. Oui, on pleure en l'écoutant,
mais c'est réparateur. Bendez-nous nos mortexs, au'on
puisse créer des rituels rien qu'a nous, pour elleux!

Valentine Bovey
Photographie: Salomé Crouzet

1 Septons. Traverse, Une histoire intime. MAZAURETTE Maia. 2021
2 Ildem.
3 |dem.
4 ldem.
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Créa créa bye bye pcrformance par les Grouilles (groupe
forme par trois memibres de Mets tes palmes), invitéexs par

Espaceds et Etat des Choses, Ablette Records, Fribourg,
2022

Lien vers la performance
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Interview

Manger par nécessité. Manger quoi? Bien manger.
Manger beaucoup. Manger tout de suite. Pourquoi
manger? Avoir envie de manger. Arréter de manger?
Ne pas manger par nécessité. Ne pas penser & man-
ger. Manger? Geste social, besoin vital ou dilemme
cornélien: le rapport que nous entretenons a la nour-
riture varie passablement. Pour certaines personnes,
ce dernier est dicté par un rapport au corps complexe
et douloureux. 5i les termes anorexie ou boulimie
sont pratiquement connus de toutexs aujourd’hui,
peu d’entre nous ont entendu parler d’accés hy-
perphagiques, de bigorexie ou d’orthorexie, et peu
savent réellement de quoi il en retourne. Les clichés
abondent et on se forme rapidement une image
biaisée et surtout incompléte des différents enjeux
et conséquences de ces troubles du comportement
alimentaire (TCA). Les plus sceptique-x-s clament que
«c’est dans la téte et qu’il suffit de manger» tandis
que les plus naif-ve-x-s affirment que les manne-
quin-x-s «grande taille» sont bien la preuve que «la
société évolue dans le bon sens». Mes deux entre-
tiens avec Lola et le temps qu’elle m’a consacré pour
me faire part de son expérience m’ont non seulement
confirmé a quel point le sujet reste tabou, méconnu
et vaste, mais ont aussi soulevé la difficulté de «ran-
ger» un tel témoignage sous des questions préma-
chées. Son récit atteste de la complexité d’essayer de
séparer les causes des conséquences, |’aspect phy-
sique du mental ou encore 'expérience individuelle
de celle que I'on pourrait appeler collective -qui
découle des déviances d’une méme société qui place
la minceur sur un piédestal, ol «poids» devient sy-
nonyme de valeur. Il souligne I"absurdité et le danger
de prendre en compte I’'injonction & la minceur sans
considérer les autres discriminations systémiques. En
la remerciant encore sincérement pour son temps et
sa force, voici la retranscription de notre échange.

44 Interview

Je mappelle Lola, jai vingt-et-un ans
et je suis étudiante a l'universite ce
Lausanne en Lettres.

Mes TCA ont commence vers 'dge de
douze ou treize ans. || est important
de savoir guavant cela, j'etais deja
victime de racirme dans la masure
ol toutes mes spécificités physiques.
que ce 50 Lr*t mes cheveux, mon nNez
ou mon apparence en general etaient
source de moguerie. Donc Javais degja
un rapport 3 mon image relativement

quun jour, en rentrant a la maison. jai
allumeé la télévision et en changeant
de chalne, me suis retrouveée face a
une sorte de top show ameéricain met-
tant en scéne des manneguinxs ayant
diverses ethnicites. C'etait la premiere
fois que javais en face de moi des
fernmes” raciséexs complimentéexs
pour leur image. valoriséexs pour leur
physique. et jai été complétement fas-
cinée par cet univers. Etant mei-méme

proklematigue. Cest dans ce contexte

metisse, je me suis comparée a ces
fernmes* et me suis rendu compte
que la difference majeure entre ellexs
et moi. c'etait le poids. Toutes ces
fernmes™ devaient avoir une taille
trente-deux pour un metre huitante
ou plus. C'est a ce moment que la
maigreur est gdevenue une obsession,
un objectif 3 atteindre par tous les
moyens possibles. Jai donc dabord
souffert d'ancrexie, ce aui, pour

moi, consistait a ingérer le moins ¢
calories possible, voire a me priver dt:
nourriture parfois sur plus de vingt-
guatre heures et a me «purger» via
un exercice physigue complétement
extréme. Jai développs une véritable
cbsession I:JJI... 3 balance et pour
mon poids. Mais ce rythme est diffi-
cile a tenir sur le long terme. donc ja
sgalement connu (et connais parfois
encore) des phases de boulimie, ol
je mange tout a coup une guantite
demesurée de nourriture. Je ne me
suis jamais fait vomir, mais jélimine
toujours avec un exercice physigue
extréeme. Actuellement, joscille prin-
cipalement entre anorexie et artho-
rexie, qui est un TCA caractérise par
une obsession guant au fait c'avaler
uniguement des aliments considérés
comme sains. Je suis donc dans une
situation de contrdle total concer-
nant mon alimentation.

Depuis bientot sept ans gue je vis

avec ces troubles, je dirais guil y a
vraiment plusieurs phases, des hauts
et des bas et surtout des conse-
guences physigues et mentales di-
verses. || y a cependant guand méme
des constantes, du moment que l'on
est en sous-alimentation, comme la
fatigue par exemple. Je passe parfois
des journees entieras sans reussir 2
me lever de mon lit. A cela sajoutent
des sautes d'humeur terribles, parce
gue guand la faim est une cbsession,
on ne pense gu'a cela et on devient
extrémement irritablex. Parmi les prin-
Cipaux problémes hormonaux. il v a
l'ameénaorrhee (I'absence de f[‘:f;lcs) 3
perte de cheveux. |a perte ou fragilisa-
tion des dents-jai casse une de mes
dents suite aux troubles alimentaires

| v aussi des symptomes inattendus
et dont on ne parle que trés peu.
comme le lanugo. qui est un duvet de
poils gui, suite a un déréglement hor-
monal et au fait davoir tout le temps
froid, vient recouvrir certaines zones
du corps. Sur le long terme, je dirais
gue ce gui apporte e plus de souf-
france c'est cette sorte danesthésie
de soi-méme. On ne ressent plus rien,
on subit un isolement social. méme

de ses prochexs. Certaines de mes
relations amoureuses ont &teé mises a




Trucs et astuces

COUPON ANTI-
RELOU-E-X-

Un soir, tu rentres tranguillement chez toi en titubant gentiment aprés
I'absinthe ingurgitée durant la soirée agréable que tu viens de passer.

Tu n'as pas peur de rentrer seul-ex car la rue tappartient (aussi).

Tout d'un coup, une bande de relous apparait & l'angle d'un immeuble.
Crotte.

Leur odeur d’alcool arrive jusqu'a tes naseaux. Leurs rires sales
jusqu'a tes oreilles. Leur arrogance aussi. Ga pue.

Tu avances et puis, ils te remarquent.
S'ensuit une remarque puis deux. Tu continues 4 avancer.

Tu leur dis: « je n'ai pas envie de parler avec vous».

La, une insulte. Tu croises les doigts pour qu'ils ne te suivent pas.
1ls le font. Merde.

Tu ne te retournes pas, tu aceéléres le pas, le coeur battant dans
tes oreilles, le souffle court sous I'étreinte de la peur.

Utilise ce coupon

R I T R I T I O O I

Je ne veux pas étre abordé-e-x dans
la rue, je ne veux pas étre suivi-e-x.

Je me suis senti-e-x mal a I’aise.
J'ai eu peur.

Je te demande de ne plus reproduire
ce comportement. Ce comportement
s'appelle du harcélement.

Apprends, discute, renseigne-toi! Cela
ne pourra que te rendre meilleur-e:x.

R I A I A I B )
L I I R A A A

R T I I A I Y

E LA RUE

Ouf, c'est bon. Tu es enfin seul-ex.

Tu fulmines intérieurement.
Jaurais dii leur foutre mon poing dans la gueule, j'aurais di leur
expliquer la vie, jaurais da leur hurler dessus, j'aurais di...

Tu avais le choix, soit partir vite sans faire de remous, soit réagir claire-
ment en mettant ainsi en danger ton intégrité physique et psychique.

Aucune de ces deux possibilités n'est satisfaisante.
Entre le sentiment d'avoir laissé faire ou une possible mise en danger -
choisir la peste ou le choléra.

C'est pourquoi, nous vous proposons : le coupon anti-relou-exs.

= Lasolution! =

Poingonne {avec rage) le coupon ci-dessous.

Mets-le dans ta poche. Donne-le, lance-le ou fais-en un avion
pour les relou-ex:s rencontré-exs.

Trés efficace pour faire diversion et filer en douce.

Amélie Huguenin

Crée ton propre coupon et partage-le
avec nous sur les réseaux sociaux.
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Militantisme et outils de création - Discussion animée par Mets tes palmes -~

et ca donne une dimension que je pourrais absolument
pas amener, parce que c'est une femme noire

> Pl O 1:27:37/1:28:46 v i M o ot

Mllltantlsme et outils de création au serwce d un fémi-
j jonnel et de Ia
Jine Misumbs



https://youtu.be/097kFmsO0LY

Interview

Noir-e-x-s et
queer

Dans son projet Noir-e-x-s et queer,

Eve Marie Perrin montre des visages et
donne voix a différentes personnes ayant
toutes en commun l'envie de partager leur
expérience de vie en tant qu’individus
noir-e-x-s et queer en Suisse. Face ala ca-
meéra, iels parlent de leurs ressentis, de leur
parcours, de leurs prises de conscience et
d’une réalité qui échappe bien souvent aux
personnes non concernées. Particuliére-
ment touchées par la force et la beauté de
ce projet, nous avons eu la chance de pou-
voir rencontrer son instigatrice. Elle nous
a fait part de ses motivations, de son vécu
et de ses luttes.

Peux-tu te présenter ?

Je m'appelle Eve, j'ai 25 ans, je suis
haitienne et suisse. Actuellement

je navigue entre plusieurs passe-
temps qui deviendront peut-étre
des professions, entre autres |a
photographie, tout ce qui est film
et réalisation, ainsi gue de |'événe-
mentiel, organiser des soirées, etc.
Tous ces passe-temps se rejocignent
d'une méme facon, au niveau de
mon activisme: j'essaie d'allier ce que
c'est d'étre noire, de venir de deux
pays, et aussi toutes les questions
concernant le fait d'étre queer.

Peux-tu nous parler de
la genese de ton projet ?

Initialement, j'étais dans des as-
sociations, dont une militant pour
les afro-descendantexs et ['avais
toujours en téte de faire un projet
avec des portraits de personnes

ncires en Suisse, parce gu'on parle

beaucoup de la situation aux Etats-
Unis, un peu en France, mais trés peu
dans le contexte suisse - tres diffe-
rent. Je pense que pour mener une
lutte et avoir un argumentaire plus
fort, il vaut mieux se concentrer sur

la situation en Suisse. En étant dans
cette association, jai vu pas mal de
gueerphobie et je me suis dit gue mon
travail ne devait plus sadresser aux
personnes blanches, mais surtout aux
personnas noires. Jai ainsi commen-
cé, 'année derniére, a réaliser des
portraits photos de personnes gueer
et noires gue je connaissais, avant

de faire une pause pour réfléchir &

la présentation de mon projet. Je

ne voulais pas que l'identité com-
mune dévalue les identités propres

a chacun-ex. Récemment, des gens
Que je ne connaissais pas sont aussi
intervenus, et J'ai réalisé gu'un format
vidéo permettrait d'exprimer plus de
choses gue des photos. C'est donc
clairement parti de |a: vouloir montrer
gue dans les milieux militants noirs,
les personnes gueer existent aussi

et gue c'est une lutte & part entiére.
Ce n'est pas juste «on est noirex

et il savére aussi gu'on est queer».
Notre lutte est vraiment spécifique a
nous, de par son intersectionnalité.
Ce projet est aussi né d'une envie de
rassembler les personnes appatrte-
nant a cette communaute, de faire se
rencontrer des gens éparpillés, qui ne
se connaissent pas entre elleux, gui
ne trouvent pas leur place entre les
associations afro-descendantes et les
milieux queer - ce qui était mon cas,
ni I'un ni l'autre ne me convenait entié-
rement. J'ai de la peine a exprimer ce
que je ressens et ce gue je vis en mon
nom, je suis assez réservée. Le fait

de pouvoir mettre en lumiére l'expé-
rience d'autres personnes, de parler 3
des gens gui me ressemblent et de les
laisser exprimer ce gu'elleux ont envie
d'exprimer, ca me permet de parler
de moi indirectement. C'est aussi

un peu une psychothérapie. Grace

& ¢a, j'ai pu présenter ce projet a ma
famille en Suisse, mais également &
rma famille en Haiti, sans vraiment
parler de moi ou me mettre en avant.
En fait, ca leur permet de s'interroger
d'elleux-méme: «est-ce gu'Eve est
queer, est-ce gu'Eve est lesbienne?»
et en cela, ¢a me permet de partager
des choses gue j'aurais de la peine

a exprimer de maniére directe.

Vous pouvez maintenant retrouver son travail sous le nom de
Zion (they/them/il/iel) lien vers son compte Instagram



https://www.instagram.com/zi0n_ev.e/

Coup de gueule

Facebook, un matin. Une meuf poste une
vidéo avec du contenu dénoncant des
violences sexistes. Dix-sept commentaires.
Je lis. Trois commentaires de soutien, deux
commentaires clairement idiots postés
manifestement par des sympathisants de la
facho-sphére, et le reste: une conversation
qui se déroule, partie d'une blague. Oui il y
aunmec quia fait une blague. (Surprise!)
Et puis il y a ses potes qui sont venus faire
des blagues avec lui. Des meufxs tentent
de faire comprendre que I'humour n'est
pas approprié ici, que les oppressions,
cen'est pas drole pour les oppressé-exs,
certain-exs témoignent de leur vécus
parfois traumatiques... Maisilsn'y
peuvent rien, les gargons un peu mas-
cus’;ils l'ont repérée, la petite rime qui
va faire mouche, le calembour leur brile
la langue. Leurs petits doigts sagitent sur
le clavier, trépidants d'excitation devant la
noirceur cynique ou la lourdeur crasse de la
fichue blaaague qu'ils sont en train d'écrire.
Encore plus outrageante que celle du pote
Jean-Stéphane, encore plus mélodieuse
que celle du pote Kevin, celle qui fera c'est
stir renchérir Paul-Rémy, car Paul-Rémy ne
sarréte jamais devant rien quand il sagit
d’humour, ah, c'est un oufce Paul-Rémy.
Aaahhhh 'humour! Aaaahh le cynisme!
Qu'est-ce qu'ils aiment ¢a les gargons mas-
cus. [ls aiment ¢a, les concours 4 la blague
la plus lourde, la plus cynique, la plus
intello ou la plus grasse (c'est selon).

Jevais vous dire, j'ai arrété de rire 4 leurs
blagues; I'humour peut étre une arme,
une arme contre une réalité parfois
trop dure, une arme contre un systéme
absurde, violent et corrompu. Mais
quand I'humour est utilisé comme un
paravent protégeant contre la possibilité
d'étre moins crétin-ex, ¢a devient problé-
matique. Et chiant. Et quand je pense qu'en
plus, I'idée selon laquelle les femmes* ne
seraient pas droles (oualors, c'est qu'ellexs
sont moches et qulellexs compensent...)
reste bien ancrée dans la téte de beaucoup
de personnes, c'est plutdt les larmes d’'un
chagrin dépité qui me viennent aux yeux.
Mais bien stir, puisque la finesse intellec-
tuelle serait réservée i ces messieurs,
eux-seuls aptes 4 se gausser, en comité
fermé, oscillant majestueusement entre
philosophie et jeux de mots pouéts-

on
humour
se
flétrit
sur le
rail de
VO S
concours

de

blaguer

1 Masculinistes, soit des hommes (généralement
des virils, des vrais) qui tentent de récupérer le
discours des féministes, affirmant qu'a cause
dellexs ce sont les hommes qui deviennent des
victimes et que ’humanité court i sa perte. Sou-
vent sceptiqgues quant 4 la parole des femmes*
victimes d'agressions sexuelles, ils ont en re-

vanche trés peur que les féministes les émasculent.
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chroniques humoristiques, la merveilleuse
Marina Rollman décrit le son des vagins
qui s'assechent jusqu'au Japon al'entente
de médiocres «l'es bonne! » prononcés
par des hommes. Voil, si j'étais encline &
utiliser mon niveau d’excitation sexuelle
pour mesurer |'intérét ou l'intensité
d'une joie ressentie face & quelque
chose, et bien j'utiliserais volontiers
cette précieuse unité de mesure quelle
propose pour dire ce que ¢a me fait,
les concours de blagues des gargons.

Pourtant, celleux qui me connaissent
savent que je ris. Je ris fort. J'ai
peut-étre méme 4 mon compteur
certains des plus beaux éclats de rire
et fous-rires de la Riviera. §'il y avait
Ll CONCOUES, on pourrait vérifier. Ce-
pendant et malgré cela, non, alors non,
je n'ai jamais été & moitié dans votre lit,
les gars, grice 4 une bonne esclaffade.
Et ensuite, je me suis lassée, mais lassée,
voyez-vous. Prenez-en pour compte ce
billet & la raillerie hautement assumée.

Hommes & tendance mascus, grands fans
de vos propres blagues, mais qui souhaitez
vous renouveler, a présent je m'adresse &
vous! Secouez-vous, soyez des alliéxs,
balancez votre cynisme poussiéreuxa la
poubelle, utilisez vos beaux mots pour
écrire des pamphlets sur la violence du
sexisme, faites des blagues qui foutent la
deche & vos potes aux comportements
sexistes, allez nous soutenir en manif
(mais pas tout devant). Aussi, arrétez
de croire quon «mouillera nos slips » si
vous faites la meilleure blague, ou que
vos zizis en seront grandis. D'ailleurs, si
notre société était moins masculiniste,
peut-étre qu'il serait plus facile d'arréter
de considérer le sexe comme le premier in-
térét de toutexs {surtout de tous) et comime
le seul moyen de jouir de nos corps et de la
vie, ce qui meénerait 4 un niveau de toxicité
ambiant moins craignos. Mais ¢a, je vous
en parlerai une autre fois. En attendant, vive
I'humour, fin ou potache, en mixité choisie!
Sandrine Gutierrez
Image: Sandrine Gutierrez

Parfois grand nostalgiques du temps ol les bonnes
caca, on comprend bien que nous, les

fernmes * avec notre douceur et notre
dévotion & trente-trois de quotient
intellectuel (...) on ne nous attende pas
au portillon de 'humour... (Ahem.)
Dans une de ses nombreuses brillantes

femmes faisaient pas chier, soucieux de leur liberté
d'importuner, ils brandissent rageusement la liberté
d'expression - concept quils ne comprennent mal-
heureusement pas toujours bien - pour justifier tout
et n'imparte quoi. Aussi parfois appelés des ouin-oui

neurs, les onepeutplusriendirenifaire-istes, des relous.
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Interview

L’écriture inclusive est un sujet au cceur des débats. Si elle
convainc la plupart des adeptes d’une politique inclusive,
la maniére de l'utiliser, elle, est loin de faire 'unanimité.
Les pratiques foisonnent et interrogent, plaisent ou rebutent,
s’adoptent plus ou moins facilement mais ne semblent pas
encore converger vers une seule maniére de faire qui serait
constante et commune a toutexs. Ayant choisi d’adopter une
écriture inclusive au sein de notre revue, nous souhaitions
donner la parole a une personne directement touchée
et concernée par la question. Nous avons donc rencontré

v, qui a eu la gentillesse de nous consacrer
un peu de son temps et d’en discuter avec nous. Voici
la retranscription de notre échange.

Interview

Bonjour Loic! Pourrais-tu te présen-
ter en quelgues mots? GQuels sont

les pronoms auxquels tu t'identi-

fies et les accords que tu utilises?

Je m’appelle Loic, je fais du théatre,

de I'improvisation et du chant. J'ai

aussi une pratique militante, et comme
¢a prend du temps, on va aussi mettre

¢a dans mes activités. J'utilise le pronom
«iel» et j"accorde inconséquemment
mes adjectifs au masculin et au féminin.
Je ne dis pas que «j’alterne» parce que
sinon les gens s’appliquent & faire un sur
deux et je vois que ¢a les stresse, j'utilise
juste les deux.

Est-ce que c’est parce que ¢a n’a pas
d’importance pour toi (de te genrer
au masculin ou au féminin), ou parce
que tu aimes bien de temps en temps
au masculin et de temps en temps

au féminin?

C’est un mix des deux.

Et pourquoi pas tout a ’inclusif?

Il y a une raison de simplicité pour moi.
Je crois que j’aime bien voir le mas-
culin et le féminin. A I’écrit, pour des
rédactions formelles, j'utilise le point
médian, mais sans le «xX» car ¢’est un
peu nouveau pour moi aussi. Mais je
teste des trucs!

Quels sont selon toi les enjeux de
I"écriture inclusive ? Qu'est-ce qui t’as
motivé-e-x 8 commencer a ’employer?
Ce qui m'a motivé.e-x A commencer a
I'employer, ¢'est la prise de conscience
de 'absurdité du masculin considéré
comme «neutre » comme la norme. A
quel moment on s’est dit que c’était une
bonne idée, vraiment?! J’ai commencé
appliquer ¢a concrétement en présentant
des spectacles d'improvisation. Au bout
d’un moment je trouvais ¢a super bizarre
de ne parler que des improvisateurs
alors que la moitié étaient des impro-
visatrices. C'est vraiment ce qui m'a
d’abord motivé-e-x a I'utiliser.

Aussi, bétement, le fait que le masculin
ait été établi comme la norme, soit disant
«neutre », n’est pas quelque chose d’in-
trinséque a la langue, contrairement a ce
qu’on nous fait croire; c'est une décision
politique ayant été prise a un moment
donné. Avant, je ne m'étais pas rendu-e-x
compte que la langue était un outil de do-
mination classiste et j'étais assez puriste,
mais j’ai ensuite réalisé que la langue
était construite et mouvante et qu'elle
pouvait étre utilisée « politiquement ».
Aujourd’hui, les enjeux sont multiples
pour moi. Je pense que I'argument
principal, c’est que le langage fagonne

notre fagon de penser. J'ai ét€ assez
fasciné-e-x de voir qu'en Suéde, il ya

un pronom neutre qui est officiellement
intégré a la grammaire. Dans certaines
études qui y ont été menées, on a fait
lire des extraits contenant un pronom
masculin, un pronom féminin ou un
pronom neutre 4 des gensetonavu
qu’en fait ca faconnait la maniere dont
les gens s’imaginaient les personnages.’
Dans un monde qui est pétri de stéréo-
types de genre, j’ai 'impression que
¢’est un moyen extrémement efficace

de lutter contre ces cases enfermantes.
Bien que I'écriture inclusive puisse étre
considérée comme n’'étant pas forcément
une finalité, ce n'est pas une raison pour
ne pas I'appliquer. Dans le sensouilya
des gens qui disent que c’est un com-

bat qui ne sert arien et, en effet, ilya
des oppressions «plus violentes » que

la prétendue « neutralité» du masculin
de généralité, mais je pense que c'est
complétement li€ et qu'on n'avancera
pas sans révolutionner également le
langage. Je trouve que ¢a a l'avantage
d’étre simple 4 appliquer. 8i on a toutexs
réussi a apprendre les exceptions de I'ac-
cord du participe passé avec I'auxiliaire
avoir, on va réussir a utiliser le «iel»,

et ¢a, j'y crois assez farouchement.

Lors de nos différentes recherches,
nous ne sommes tombées que sur des
documents de référence pour I’écri-
ture inclusive type masculin/féminin,
et non trans* inclusive. Comment est-
ce que tu expliques cela?

A mon avis, ¢’est symptomatique de

la vague de féminisme de laquelle on
sort et révélateur de celle dans laquelle
on entre. J'ai I'impression qu'on est en
train d’arriver vers un féminisme qui est
de plus en plus inclusif, malgré tous les
heurts auxquels on se confronte avec les
réticences des gens. Je pense qu'étre pas-
sé d'une écriture ol le masculin prédo-
mine, 4 un langage qui inclut le masculin
et le féminin est déja une bonne étape et
c’est le chapitre suivant qu'on est en train
d’écrire et de vivre avec le «x». Du coup,
moins de gens s'y sont penchés. Il y a
des formations qui se font actuellement
sur I'écriture inclusive et pour I'instant,
je vois encore le «X» traité comme un
sous-chapitre des modalités d’écriture
inclusive. I'étais derniérement allé-e-x

4 une conférence sur le langage comme
outil de domination et ¢a parlait unique-
ment dans un mode de pensée binaire.
C’est de la que ¢a vient: on est complé-
tement ancrés dans ce moule binaire,
mais heureusement les milieux militants
commencent 2 en sortir.

Pour moi ¢’est évident que les corps
trans ont toujours dérangg, et je pense
que la machine de la société cis-hété-
ro-patriarcale est tellement puissante
qu'elle a réussi 4 nous faire oublier que
les émeutes de Stonewall ont été lancées
par une meuf trans racisée, Marsha
Johnson. On fait un peu «ah ouais»,
mais a la base de ces émeutes-1a on n'est
pas sur des révolutions cis et blanches...
Et je parle en tant que personne blanche,
je m'ai pas la science infuse du tout et j’ai
aussi a me déconstruire. Mais je pense
qu’on se bat contre un systéme qui est
trés puissant et qui va nous ramener au
cis-hétéro-patriarcat encore longtemps,
bien que j'aie 'impression que ¢a avance
un petit peu.

Le «x» et I'astérisque (ex. femmes®,
trans*) sont-ils suffisants pour parler
de la complexité des différentes
identités qu’ils signifient?
Sincérement je pense que la langue
francaise n'est pas suffisante pour parler
de la complexité de ces identités, donc
la saturer jusqu’a ce qu'elle explose

est peut-étre une bonne idée, au moins
en termes conceptuels: créer plein de
choses pour montrer 4 notre moule de
pensée cis-hétéro que d’autres choses
existent! Dong je pense que non, ce n'est
pas suffisant, mais pour 'instant, c’est
un trés bon début.

Quel type d’écriture inclusive uti-
lises-tu a I’écrit?

Je pense que ¢a dépend du contexte:
dans un contexte ol les gens vont étre
plus hostiles 4 une écriture qui est ex-
plicitement dégenrée (donc en utilisant
le point médian), j’ai tendance a utiliser
plutét le langage épicéne par exemple
en écrivant « le personnel enseignant»
plutét que « les instituteur-rice-x-s ».



Je vous sens. Vous étes [a,

Avec vos angoisses, vos maux

de ventre, le réche de vos doigts,
vos frissons, vos coeurs dégonflés,
vos algues a la place des bras,

qui ne savent plus bien

empoigner, Serrer, saisir.

Lorsgue I'on ressent des émotions fortes ou des sensations
comme la douleur, mais aussi le plaisir, notre peau, a un
niveau presque microscopigue, se met a perler. Celaest di a
la conductance cutanée qui innerve les glandes sudoripares.
L'apparition de petites gouttes d'eau & la surface de
I'epiderme intervient guelgues secondes aprés le stimulus,

c'est-a-dire I'émotion. Parfois cette «eau», qui soudainement

remonte, creuse le relief et le rend d'autant plus lisible,
définissant ses aspérités et peignant ce qui ressemble & des
wvues aériennes. Sachant que toutes les empreintes digitales
sont différentes d'une personne humaine & une autre,

je me demande si nos maniéres de perler nos émotions sont,
elles aussi, singuligres, dessinant tant de microscopiques
petits paysages que d'individus sensibles. Aguatiques.

L'eau gui coule
I'eau qui tombe
I'eau qui s'étend
I'eau qui se répand
I'eau qui noie
l'eau qul fait des vagues
l'eau QLJI bout
I'eau qui s'évapore
I'eau qui disparait
I'eau qui détrempe
l'eau qui mangque
I'=au gui empoisonne
I'eau qui stagne
I'eau qui jaillit
I'eau gui irrigue
I'eau gui nous constitue.

Je suis le courant. Il y a2 un son continu, comme un
‘grésillement humide qui coule sans interlude dans mes
‘oreilles. Le son de toutes ces gouttes qui avancent en

‘essaim vers la suite des choses, en s'eclatant pour
certaines contre les rochers, devenant de plus petites
gouttes encore, se séparant de la meute. J'entends que
cela vient de bien plus loin gue je ne peux voir, et que
ie ne pourrais pas courir assez vite at assez longtemps

‘pour rattraper l'endroit ol I'écoulement se termine;

d'autant gue ¢a coule en méme temps que je suis,
a tous les endroits d' avant et d'aprés. Fatalement, me

‘voila en avance ou en retard. 'eau m'intéresse pour ses

caractéristigues d'élément total, connecté, indissociable
et présent en tout. Une puissance sensible et vulnérable.
Penser I'sau améne & penser notre rapport au monde, et
a considérer qu'il n'y pas /a nature et nous, mais qu'il y a.

Je vous vois, avec vos sourires
agrippés a lafalaise,

vos yeux jamais vides, vos narines
qui palpitent et la peau qui est
rouge ou pile, qui voudrait
selaisser caresser.

«Dans la catégorie des espéces compagnes, if faut inclure, le

riz, les abe:b‘es .!es tulipes, la flore mtestrnafe et tout autre étre
organigue auque.-' l'existence humame doit d'étre ce gu'elle

est, et réapmquement,n"i_es corps i=la mommént autour
de nous produisent des effets qui nous mﬂuencent et nous

-faconnent. et nos propres corps modifient notre milieu. Si

je me plonge dans lelac, la génmétne de mes mouvements
change Ma vision est différente Plus je reste en immersion,

plus ce milieu entrera en influence sur mon comportement

et ce que je ressens. Je peux aisément observer mon impact

‘aussi simple gue les mouvements que je provogue a la
surface de I'eau. Lactivité des bactéries dans mon ventre a

une influence sur man humeur, mon activité a une influence

sur leur population. Lorsgue je passe du temps avec un
‘chat, gue je lui apprends & me comprendre, il m'apprend sa

mi?(r j’ap_dqqte certaines postu res, nos c:-dt_a-u'rs se mélent.
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Mets tes palmes est une revue feministe®, queer et intersectionnelle francophone etablie en
Suisse, a Vevey. Nous defendons un feminisme™ inclusif et radical, prenant en compte linter-
sectionnalite dans sa forme la plus complete. Ainsi, notre engagement est au croisement de
differentes luttes sociales et politigues. Nous promouvons de fait un feminisme antietatigue
et nous adoptons egalement une posture pro-travail du sexe. Outre nos valeurs inclusives
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Microsalon, organise par Ripopee et les editions
Askip, Ripopee, Nyon

Finissage de l'exposition «Plongee en archives femi-
nistes (19/5-1986) - De la revue LInsoumise a CLIT
007 :une decennie de feminisme romand », D-J set
oar Kween K, Eeeehl! Nyon,

Atelier d'ecriture autour de Gloria Anzaldua et concert
de soutien & la Palestine par Baran Ozer

Vernissage du septieme numero, Eeeehl!, Nyon
Vernissage de l'exposition «Plongee en archives femi-
nistes (19/5-1986) - De la revue LInsoumise a CLIT
007 :une decennie de feminisme romand », et table
ronde avec Rina Nissim, Rosangela Gramoni, Marie
Martine Chautems et Federica Martini, Eeeehl!, Nyon
Residence a Eeeehl Nyon

Marche pour la Palestine, Le Bout du Monde, Vevey
Atelier d'ecriture de slogans et creation de pancartes
a la FFIFA, Rocking Chair, Vevey

Atelier d'ecriture pour les bachelors en arts visuels de
I'ECAL (ecole cantonale dart de Lausanne), ECAL,
Renens

Marche des createurices, Qlubgueer, Martigny
Vernissage du 6°m numero, Le Bout du Monde, Vevey
Participation a La Greve du Climat occupe Circuit,
Circuit centre d'art contemporain, Lausanne
Vernissage du 5 numeéro, Bachibouzouk, Vevey
Organisation d'un atelier d'ecriture dans le cadre du
Festival Les Dissidentes, La Sarraz

EDC TALK #11 - la création de revues indéependantes
en suisse romande, inviteexs par Maxime Barras,
Libraire [Art dAimer, Fribourg

Participation au Salon des disperseexs - editions dart
et de penseée critigue, Le Commun, Geneve
Vernissage du 4°m numero, Rocking Chair, Vevey
Mise en place d'un atelier d'écriture dans le cadre de
la FFIFA, Rocking Chair Vevey

Croa croa bye bye, performance des Grouilles,
inviteexs par Espaceds3 et Etat des choses, Ablette
Records, Fribourg

Participation au Festival Indecent, organise par le
collectif Revoltéetons-nous!

Lectures croisees dans le cadre de la FFIFA, Rocking
Chair, Vevey

Lectures croisees dans le cadre de la journee de la
convergence des luttes, Espace Autogere, Lausanne
\Vernissage du 3°m¢ numeéro, place du marcheé,

Vevey

Militantisme et outils de creation au service d'un
feminisme™* intersectionnel et de la lutte anti-raciste,
discussion avec Nadine Misumba Gacond, Zion
Perrin, Claudia Ndebele, Kaziwa Raim et Elise Schulbs
Vernissage du ¥ numero, Theatre de I'Oriental, Vevey
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Bachibouzouk (Vevey), Disc-a-brac (Lausanne), Les
Medusales (Prilly-Malley), Libraire ITArt dAimer
(Fribourg), Ablette Records (Fribourg), The Gallery
(Nyon), Fahrenheit 451 (Geneve)

Revues disponibles en consultation libre dans
diverses bibliothegues (Bibliothegue de Vevey,
Bibliothegue EDHEA (Sierre) etc.)

Revues disponibles au format PDF en ligne

Articles ou émission sur Mets tes palmes

A venir
2024
2022
2021

2020

Parution d'un article dans BoulevArt Mag

Parution d'un article dans le journal de Solidarites
Parution d'un article dans Le Courrier

Lecture de Mets tes Palmes par Pascal Cottin dans
son podcast Livre a vous den parler

Parution d'un article dans Le Courrier



